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Introducdo: A proliloligopeptidase (POP), também conhecida como prolil
endopeptidase (PEP) € uma enzima intramolecular, encontrada na maioria dos
tecidos e organismos vivos, especialmente no cérebro. Assim, esta envolvida em
uma variedade de distarbios do sistema nervoso central (SNC) como perda de
memoria em pacientes afetados pela doenca de Alzheimer, depresséo, transtorno
bipolar e esquizofrenia. Dentre as principais estratégias terapéuticas para o
tratamento destas desordens esta a busca por substancias capazes de inibir a POP,
principalmente na area de produtos naturais, jA que muitas plantas mostraram-se
como importantes fontes de substancias neurologicamente bioativas. A familia
Valerianaceae é formada pelo género Valeriana, cujas espécies sdo utilizadas na
composicdo de florais por muitas culturas na medicina tradicional. Valeriana
officinalis utilizada como erva medicinal e fitomedicamento € a espécie mais popular
do género, devido a seus efeitos sedativo, ansiolitico e indutor do sono. Estudos
fitoquimicos das partes subterrdneas de plantas deste género reportam os 0leos
essenciais (sesquiterpenos), o acido valerénico e seus derivados e os iridoides
(valepotriatos) como seus principais constituntes. Nesse contexto, este trabalho teve
como objetivo avaliar o potencial de inibicdo enzimatica frente a POP do extrato
hexanico (EHEX) e metabdlitos isolados de Valeriana polystachya Sm. nativa do Rio
Grande do Sul, cuja espécie possui poucas informacdes relatadas sobre composicao
quimica e acdo farmacologica. Métodos: As raizes e rizomas de V. polystachya
apos secagem, foram moidas a fino grdo e submetidas a uma extracdo por
maceracdo com hexano, originando o EHEX que, depois de sucessivas técnicas
cromatograficas levou a purificacdo de trés metabdlitos, valtrato, valtral C e baldrinal.
O EHEX e seus compostos foram testados frente a POP utilizando-se o método
descrito por Toide et al. (1995). Resultados: Os metabdlitos secundarios obtidos
através do EHEX de V. polystachya exibiram grande potencial de inibicdo frente a
enzima POP com percentuais entre 55% - 92% a 150 umol.L!, estando assim, de
acordo com o efeito inibidor também apresentado pelo EHEX (91%; 200 pg.mL™) a
partir do qual foram isolados. Conclusao: Os resultados obtidos demonstram um
importante potencial farmacoldgico da espécie V. polystachya no que se refere a
inibicdo da POP, ja que existe uma grande dificuldade na identificacdo de compostos
gue sejam inibidores enzimaticos a baixas concentracdes, para que se torne viavel
sua utilizacao terapéutica.
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